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ACTA DE REUNION O COMITE N° 19

Hora: 11:50 AM Fecha: 17/06/2025

Lugar: CASETA COMUNAL VEREDA EL TENIENTE

Dependencia que CORHUELLAS

Convoca:

Proceso: TALENTO HUMANO

Objetivo: . Sensibilizar a los padres de familia de la UCA padres creciendo juntos

1 sobre los riesgos de ahogamiento en nifios y nifias, promoviendo la
adopcion de medidas preventivas y practicas seguras dentro y fuera del
hogar, con el fin de proteger la vida e integridad de sus hijos durante

actividades en entornos acuaticos.

AGENDA DEL DIA

1.Saludo

2.Explicacion del tema: prevencién de asfixia o atragamiento
3.Actividad dinamica-rompecabeza

DESARROLLO:

La jornada dio inicio con un calido y respetuoso saludo a las familias asistentes pertenecientes al
grupo UCA Padres Creciendo Juntos 1, agradeciendo su valiosa presencia y destacando el
compromiso que han venido demostrando en estos espacios de formacion familiar y comunitaria.
Desde el inicio se generd un ambiente de confianza y participacion activa, lo cual permitié que cada

integrante se sintiera acogido e importante dentro del proceso.

Se resaltd la relevancia de promover este tipo de encuentros en los que se aborden temas

fundamentales para la seguridad y el bienestar de los nifios y nifias, especialmente dentro del
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contexto del hogar, entendido como el primer espacio de aprendizaje y proteccion. En este sentido, se
introdujo el tema central de la jornada: la prevencién de situaciones de asfixiay
atragantamiento en la infancia, problematicas que, aunque en muchas ocasiones se subestiman,
representan un riesgo latente que puede tener consecuencias graves si no se actlia con prevencion y

cuidado.

Durante la socializacion del tema, se explicé de manera clara y sencilla que los accidentes por asfixia
0 atragantamiento suelen ocurrir con frecuencia en los hogares, especialmente en edades tempranas,
debido a la curiosidad natural de los nifios y su tendencia a explorar el mundo a través de la boca. Se
presentaron ejemplos concretos de objetos cotidianos que, Si N0 se manejan con precaucion, pueden
convertirse en peligros potenciales. Entre ellos se mencionaron alimentos pequefios o duros como
uvas, mani o caramelos; juguetes con piezas sueltas o muy pequefas; elementos de plastico como
bolsas y globos; tapas de botellas, monedas y otros objetos que comunmente se encuentran al

alcance de los menores.

Con el fin de fortalecer el aprendizaje y facilitar la comprension del tema desde una experiencia
vivencial, se propuso una actividad ladica en la que participaron activamente los padres y madres de
familia. La dindmica consistio en dividir al grupo en dos equipos: el primero debia crear adivinanzas
relacionadas con objetos que pueden causar asfixia o atragantamiento; mientras que el segundo
debia resolverlas utilizando la légica y la informacion brindada durante la explicacion inicial. Luego,
los roles se invirtieron, permitiendo que ambos grupos ejercitaran su creatividad y pensamiento
critico. Esta actividad no solo facilitd la interiorizacion del contenido, sino que también promovio un

ambiente divertido, colaborativo y reflexivo.

A medida que avanzaba la dinamica, surgieron ejemplos reales compartidos por las propias familias,
lo que enriquecio aun mas el espacio. Algunas madres y padres mencionaron situaciones vividas en
casa, lo cual permitié generar recomendaciones practicas entre todos los asistentes. Se enfatiz6 en la
importancia de la vigilancia constante de los menores, especialmente durante las comidas y en
espacios donde juegan o se desplazan; asi como en la necesidad de mantener los ambientes
ordenados, libres de objetos pequefios o peligrosos. También se resalté el valor del didlogo familiar
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para educar a nifias y nifios en el reconocimiento de situaciones de riesgo, promoviendo en ellos

habitos de autocuidado y prevencion desde temprana edad.

La jornada se desarrollé en un ambiente de aprendizaje mutuo, escucha activa y construccion
colectiva. Las familias no solo se llevaron informacion util, sino también la motivacion de seguir
aplicando estos conocimientos en su dia a dia, reafirmando su rol como cuidadores y protectores del

bienestar infantil dentro del hogar.

CIERRE:

La sesion finalizé expresando un sincero agradecimiento a todas las familias participantes,
reconociendo su compromiso, atencién y activa participacion a lo largo del desarrollo de la actividad.
Se resalt6 el valor de contar con espacios como este, donde se fortalece la conciencia sobre los
riesgos que pueden presentarse en el entorno familiar y se promueven practicas protectoras en

beneficio del bienestar de nifias y nifios.

Se retomé la importancia del tema trabajado: la prevencién del ahogamiento, recordando que este
tipo de accidentes no solo ocurren en espacios recreativos como piscinas, rios o playas, sino también
en el propio hogar, donde muchas veces hay elementos cotidianos que representan un riesgo si no se
gestionan adecuadamente. Entre estos se mencionaron baldes, tinas, tanques de agua, lavaderos,
recipientes de almacenamiento y cualquier otro contenedor que pueda acumular liquido y quedar al

alcance de los menores.

Se hizo énfasis en que la vigilancia permanente de los nifios y nifias, sobre todo en edades
tempranas, es una de las estrategias mas efectivas para evitar tragedias. Asimismo, se recalco la

importancia de asegurar el almacenamiento del agua, vaciando o tapando los recipientes tras su uso,
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y mantener las zonas humedas como bafios, patios o lavaderos cerradas o inaccesibles sin

supervision adulta.
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Compromisos / Responsable(s): Nombre / Cargo Fecha

. Los padres y madres de
familia se comprometen a
participar activamente en las
acciones del plan de
prevencion de ahogamiento,
promoviendo en sus hogares
el didlogo constante sobre la
importancia del autocuidado
en espacios acuaticos y la

seguridad en general.

Agente Educativo

Vigencia del contrato

Préxima reunioén

Nombre Cargo o rol / Entid Firma
Dependencia ad
AGENTE CORHUELLAS oonelaullaquea 4
Wieta Billaquwa M
EDUCATIVA
Fecha Hora Lugar

N/A

N/A

N/A

Colaborador que elabora el acta:

DANIELA VILLAQUIRA YUCUMA
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